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Alla Lateranense, il 13 novembre il convegno teologico  

su “Le grandi donne mistiche del Sangue di Cristo” 

Un percorso teologico e spirituale alla scoperta della ricchezza dell’esperienza mistica di quattro grandi 

figure della Chiesa: santa Caterina da Siena, santa Brigida di Svezia, santa Maria De Mattias e santa 

Ildegarda di Bingen 

Venerdì 13 novembre 2026, alle ore 14.30, presso l’Aula 200 della Pontificia Università Lateranense, 

si terrà il convegno teologico dal titolo “Le grandi donne mistiche del Sangue di Cristo”. Questo 

appuntamento è promosso dal Centro Studi Unione Sanguis Christi della Congregazione dei Missionari 

del Preziosissimo Sangue. 

Don Benedetto Labate, direttore della Provincia Italiana della Congregazione, afferma che «il tema 

del convegno teologico di quest’anno è suggestivo, perché la spiritualità del Sangue di Cristo trova nella 

mistica femminile un'espressione straordinariamente profonda: la grandezza della Passione non sta 

soltanto nel valore sacrificale della sofferenza, ma anche nell’essere sorgente di vita, di redenzione, di 

purificazione e prassi concreta di carità. Le quattro sante che saranno oggetto di riflessione hanno vissuto 

questa dimensione in epoche e contesti differenti ed è così che potremo ammirare l’evoluzione 

dell’ascetica che passa dalla visione cosmico-teologica del Medioevo a quella etico-sociale 

dell’Ottocento. In altre parole, se nel Trecento il Sangue di Cristo è il rimedio che risana la frattura tra 

Dio e la creazione e la sua contemplazione suscita la compassione dei fedeli, piano piano esso diventa la 

più alta espressione dell’Amore divino che spinge all’attenzione verso la situazione sociale in cui si vive 

e al servizio concreto verso gli ultimi. Tutto ciò ha un sapore squisitamente femminile che permette una 

migliore identificazione della Chiesa come Sposa dell’Agnello immolato». 

Don Giacomo Manzo, direttore del Centro Studi Unione Sanguis Christi, evidenzia che «quest'anno, 

attraverso un percorso teologico e spirituale, approfondiremo la ricchezza dell'esperienza mistica di 

quattro grandi figure della Chiesa: santa Caterina da Siena, santa Brigida di Svezia, santa Maria De 

Mattias e santa Ildegarda di Bingen. Vari studiosi ed esperti affronteranno questo tema: Riccardo Ferri 

aprirà con una riflessione sull’esperienza mistica come inabitazione trinitaria, mettendo così le basi di 

tutto il convegno. Seguirà l’intervento di Anisoara Tatar sul legame tra il Sangue di Cristo e la verginità 

sponsale in santa Caterina e poi Olga Maria Zając si soffermerà sul Sangue di Cristo e la contemplazione 

della Passione di Gesù in santa Brigida. Proseguiranno Anna Maria Vissani sull'esperienza mistica di 

santa Maria De Mattias, fondatrice delle Adoratrici del Sangue di Cristo, e Fernando Rivas sulle 

straordinarie intuizioni di santa Ildegarda circa il legame tra il Sangue di Cristo e la vita spirituale del 

cristiano. Il convegno si concluderà con la relazione di Luigi Maria Epicoco sulla mistica sponsale e la 

sua eredità spirituale nella Chiesa».  

«Contemplare il mistero del Sangue di Cristo dalla prospettiva tutta femminile di queste esperienze 

mistiche» – conclude don Giacomo – «ci aiuta a riconoscere il nostro essere protagonisti di una vera e 

propria storia d’amore quale è quella di Cristo con la sua Sposa, la Chiesa. Sarà un convegno ricchissimo 

di spunti di meditazione e di provocazioni per noi cristiani perché l’esperienza mistica della spiritualità 

del Sangue di Cristo ci mostra ancor di più la straordinaria dignità di ogni persona umana per cui la 

preghiera non può che spingere a una vita di amore e servizio senza misura, contro ogni violenza ed 

indifferenza». 
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